
Научно-практическая конференция «Гериатрия - инвестиции в 

будущее» 

 

18 марта 2020 г. 

Москва 

ПРОГРАММА 

 

Время Тема лекции Лектор 

13:00 –13:05 
Приветственное слово. 

Открытие конференции 

О.Н. Ткачева, д.м.н., профессор, 

директор ОСП - Российский 

геронтологический научно-

клинический центр ФГАОУ ВО 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 

России, главный внештатный гериатр 

Минздрава России 

13:05 – 13:25 

Гиперурикемия как фактор 

риска артериальной 

гипертензии 

О.Н. Ткачева, д.м.н., профессор, 

директор ОСП - Российский 

геронтологический научно-

клинический центр ФГАОУ ВО 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 

России, главный внештатный гериатр 

Минздрава России 

13:25 – 13:45 

Целеполагание в лечении 

атеросклероза: как достичь 

целей? 

И.В. Сергиенко, д.м.н., главный 

научный сотрудник ФГБУ 

Национальный медицинский 

исследовательский центр кардиологии, 

член правления Российского Общества 

кардиосоматической реабилитации и 

вторичной профилактики, 

исполнительный директор 

13:45 – 14:05 

Аффективные расстройства у 

больных с 

цереброваскулярной 

болезнью. Алгоритмы 

диагностики. Лечение. 

 

А.И. Федин, д.м.н., профессор, 

заведующий кафедрой неврологии 

ФДПО РНИМУ им. Н.И. Пирогова, 

академик РАЕН, действительный член 

Американской академии неврологии, 

член Президиума правления 

Российского и Московского общества 

неврологов  



14:05-14:25 

Пожилой пациент с деменцией 

на приеме у гериатра 

 

Э.А. Мхитарян, к.м.н., доцент 

кафедры болезней старения ФДПО 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 

России 

14:25-14:40 ПЕРЕРЫВ 

14:40 – 16:10 

Симпозиум 

Подводные камни лечения 

ССЗ у пожилых пациентов 

(при поддержке компании 

«Санофи», не 

аккредитовывается в системе 

НМО) 

Ю.В. Котовская, д.м.н., профессор, 

заместитель директора по научной 

работе ОСП «Российский 

геронтологический научно-

клинический центр» ФГБОУ ВО 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 

России 

16:10 – 16:30 Локомотивный синдром 

А.В. Наумов, д.м.н., профессор, зав. 

лабораторией заболеваний костно-

мышечной системы ОСП Российский 

геронтологический научно-

клинический центр ФГАОУ ВО 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 

России 

16:30 – 17:00 

Особенности лечения 

«некогнитивных» проявлений 

деменции  

Э.А. Мхитарян, к.м.н., доцент 

кафедры болезней старения ФДПО 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 

России 

17:00 – 17:20 

Туннельный синдром у 

пациентов старших 

возрастных групп 

А.В. Наумов, д.м.н., профессор, зав. 

лабораторией заболеваний костно-

мышечной системы ОСП Российский 

геронтологический научно-

клинический центр ФГАОУ ВО 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 

России 

17:20 – 17:30                       Дискуссия. Ответы лекторов на вопросы 

 


